Hapiaik 3aTTap OMOXUMUSICHI

DPHU3UOAOTUSIABIK (2KaC) €PEKIIIEAIT]
OOMBIHIIIA MPPIAIK 3aTTapAbIH
onoTpaHchopMaIUACHI

Hopic 8



Kac epekuieaikrepiHe cai A3 acepi

 BaaaAarbIK I11aK, €CE€I0, KApTal, JKYKTIAIK CUAKTBI
KYOBIABICTAP Tipl aF3aHbIH, KAABIIITHI (PHU3UOAOTHSIABIK
yaicrepi 6oabInn Tabbiraabl. By ypaictep A3
dapMakKOKHHETUKAChI MEH (papMaKOAUHaMUKacCbIHA 63

9CEPIH THUTI3E].



13 dhapmakKoOKUHETHUKAHBIH Kacka 0atiAaHBICThI EpEKIIIEAIKTEPIH
aHBIKTAUTHIH OipHellle HeTi3ri dpakTopAap dap:

* ECEMI'€H CaMbIH JI€HE caaMarbl aa, /13 OYHUPEKTIK KAUPEHCI O€
e3repil oThIPaabl, ar bararapaa 6ynpeKT1K KAUPEHC I€HE
caAMarblHa €MEC, A€HE ayJdaHblHA I[TPOIIOPIIMOHAALBI 6CIII OThIPAbI;

* HOPECTEAEP/E, 9Cipece, IIara TyFaH HopecTeAepae 0aybIpAbIH,
€pPMEHTATUBTI XKYHeCi )KeTiAMereH 0oaaabl, COHABIKTAH aa Kehoip
3 MeTaboAn3iMi epeceKTePMEH CAABICTBhIPFaHIa e3relie 0oAaabl;

* DananapablH OyHpEriHiH HEPPOHABIK KYPBIABIMBI EPECEKTEPIAEH
e3relie, coraH 0aAaHBICTEI /13 30p apKbIALI ar3agaH HILIFAPBIAY
KbIADAMIBIFBI Ja e3rellle 00AaIbI;

* PEMIPOAYKTUBTI 3KacTarbl atieafiep KobiHe ypbIKTaHyFa ﬁ%pcm
[IpernapaTrTapabl KoATaHaabl, COA IIpernaparrap dacka
MeTaboAM3IMIHE 9CEePiH THUTI3E/];

* eT/ie JKacTarbl HayKacTap KebiHe OipHellle aypyMeH ChIPpKaTTaHBIII,
KOMIIAEKCTI T€PAIIUIHbl KaXKeT €Te/li, COHBIMEH KOCa, KOCAAKEI
aypyaapsl (OyHpek, 0aybIp, 3KYPEK KETKIAIKCI31IiTi) 713
dbapMaKOKUHETHKACHIH 63repTel.



Erane agamaapaarbl AoPiAiK 3aTTapAblH KAHHHKAABIK
dapmakoAOruacsel

* COHFBI XKbBIATAPBI T€PHUATPHUAABIK, KAMHUKAADBIK
dapmMaKkoAOTHA KaPKbIHABI JaMBbIII KEAE].

* DAEMHIH 9P €AIEPIHAE KYPTI3IATEH 3EPTTEY HOTUKEAECPIHE
Kaparagaa 60 xxacTaH acKaH Haykacrapaa 13 KoamaHy
casgapbIHaAH IMadiga 0oAFaH sKaHaMa acepAaep Kuiairi 10-
25% kypaiigpl. bya 30-maH TeMeH KacTafbl HayKacTapra
KaparaHmaa 2-3 ece Koll.

 Erne HaykacTapaa Herisri dapMakKOKUHETUKAADBIK
KOPCETKIIIITEP, aTall aruTcak, /13 adcopbIiusgachl, Tapaaysl,
MeTabOAU3Mi XKoHE ar3agaH HIbIFAPbIAYBI 63repeIi



Erne xxacrTarbl azamaapaarbl hapMakKOKHHETHKAHBIH,

epeKlIeAiKTepi

Ypaic

Cinipiay

Tapaay

BeaokTapmMmeH 6atinaHBICY

MeTabdboAu3m

OKCKpe1us

O3repicrepaiH cHnmaTsl
AcKazaHza Ty3 KbIIIKBIABI TY31AYiHIH TOMEHAEY1, 1IIIEKTEePIAiH
6ocaTbIAy KbIATAMOIBIFBIHBIH, TeMeHaeYi, AIT MoToOpUKaChbIHBIH
TOMEH/EY1, ME3EHTEPUAABAB]I TaMbIpAaAPAAFbl KAH aHAABIMBIHBIH

HalllapAaybl, CiHipiAy 6eTKeliHiH a3aiobl

Ar3ama CynbIH a3aiobl, OYANIBIK €T CAAMAaFbIHBIH TOMEHIEYi KoHe

MalAbI TIHAEP CaAMarbIHBIH, JKOFapblAaybl, TIHAIK ITepdy3us e3repici.

Kan naasmaceIiHAaFbl aALOYMUHAEP MOALIEPiHiH a3aiobl, d ;-
KBILITKBIAIBI TAMKOIIPOTEUH AEHTEMiHIH JKOFapbIAQyhI.
Bayplp caAMarbIHBIH TeMeHeyi, O0ayblp KaH alHaAbIMBIHBIH

Halllapaaybl, 6aybIPAbIH MeTaO0OAUKAABIK OEACEHIIAITIHIH TOMEHIEY.

[ITyMmaKTbIK OUABTPALINSE MEH TYTIKIIIEAIK CEKPEIIUSIHBIH TeMEH/EYi.



* YCBIHBICTAP: byUpEK apKbIABI IIbIFApbIAATBIH /13
TaraubIHAIl, MOAIIIEPAETEH KE3/1€ KPEAaTUHHUH KAUPEHC]
MEH IIperapaTThl [IAa3Malarbl KAUPEHCIH Kaaarasay
KepPeEK. JAEeTTe, ET/e agaMaapaa OyUpeK apKbIAbI
LIBIFapPhIAQTHIH /I3 KpeaTHHUH KAUPEHCI MEH ITAa3MAaAbIK
KAWUPEHCI IIPOIIOPIIMOHAABABI TOMEHIECHI].

* Erne xxacrarbl HayKacTapaa dapMakKoauHAMUKAaHbBIH
e3repicTepl MbIHaraH OatiAaaHBICTHIL: /13 TiHOepre
KETKI31Ay1 HAIllapAaUabl, apHaAWbl PELEIITOPAAPABIH, CAHBI
TOMEHIECUI]l JKOHE OAAPABIH CE3IMTAAIBIFbI KAABITITAFbIIaH
e3repemni. Ochl xKarmatinapra 0aliAaHBICTBI €Tie aF3aHbIH

J13 hapMaKOAOTUSABIK Kaya0dbl 9p KbIPABI 3KoHE 0oAKayFa
KeAMeM a1



Erne xacrarbl HayKacTapaa KeHOip A3 dapmakoaHHaAMHKACBIHBIH
e3repyi

A3 TOoOBI PapmMaKOAHHAMHKA €peKUIEAIKTepi
B-6a0kaTopAap CesiMTaAdbIKTBIH 63repyi (3KoFapblaaybl HEMECE TOMEH/EY1)
Kanama acepaepiH KYII€Eoi:
- OXIX karplHaH (AUTIOUABABI [3-OA0KaTOPAAPIBI
KOAaHFaHOa CaHaHBIH OY3bIAYHI)

- IIEeTKEPi apTepPHUaAbIbl KAH alHaABIM OY3BbIABICTAPBIHBIH

KYIIIEeI0i
- TUIOTEepPMUd
H,-0aokaTopaap O2K2K Oy3bIAbICTapPBIHBIH, (CAHAHBIH, 63TE€PIiCiHiH) KYIlleoi
Kaauii ycraynisl [UypPETUKTEDP 'unepkKaAueMHUSHBIH KYIIEIOl
IaArexTi AUypETUKTED OAEKTPOAUTTI TEIEe-TEHMIKTIH ©63r€piCl MEH THIIOTEH3UBTI

acepre Ce3iMTaAdbIKTBIH JKOfFapblaaybl. L{HUPKYyASITOPABI
KOAAAQIIC TIIeH TPOMOOSMOOAUSABIK acCKbIHyAap OOAYBI

MYMKIH



Erne xacTarbl HayKacTapra [A3 TaraHbIHAAyAbIH HErisri
KarHaaAapsml:

* EM/IEY aAIbIH/Ia HaKThl IUATHO3 KOO XK9HE I9PIAIK €M
KasKETTIAINH aHbIKTay, Ce0e0l erme xkacTarbl HAyKacTapIablH
aypyAapbIHbIH 0APABIFBI MEAUKAMEHTO3/AbI €M/l KaiKeT
eTIIEeH I];

* HayKacTapabiy [I3 KoAlaHy KaflaliAapblH aHbIKTAY (HAayKac
eM/1K YChIHbICTapAbl OipHEIlle A9PIirepAEPAEH aAybl MYMKIiH);

* TaFaUbIHAAAATBIH I[TPENapPaTThIH 9CEP €Ty MEXaHU3MIH KAKChI
OiAy;

* eMmai /I3 a3 MeallepiHeH dacray;

* KA2KETTI1 ocep aanraHIa /(3 MeAIIIEPIH TUTPAEY;

* 13 KoAmaHy TopPTiOIH KoAaMAAHOLIPY 3KoHE eM TopTiOiH
caKrayfra ¥xarmau xkacay.



KyKkTi oHeAZepAaeri A9piAik 3aTTapaAblH KAHHHKAABIK
dapMaKOAOTHACHI

* KyKTiAIK Ke3iHae [13 KoamaHy KAUHHUKAABIK
dapMaKOAOTULHBIH €H, a3 3€epPTTEATE€H carachl. OUTKEHI,
3TUKAABIK cebernrepre 0DaiAaHBICThl KAMHHUKAABIK
3EPTTEYAED XKYKTIAEPTE KYPri3lAMENIl.

* 2KYKTi oMieAliH ar3acChbIHOA XXYPETIH (PHU3UOAOTHUAABIK
KyObiabIcTap /13 ciHipiAyiHe, TapaAyblHa, MeTaboAHU3IMiHE,
SKCKpEeIUaCchIHA 63 9CePiH THUTi3eni. ATaml arTap 0oAcak,
aCKas3aH IMEePHUCTAABTUKACBIHBIH 9ACIPEI, aCKal3aH
CEKPEIUSIChIHBIH ToeMeHeyi /13 CiHipiAyiH basyAaTaapbl.



* 2KYyKTi atieA ar3acCbIHa CYMBIK KOAEM1, OHKOTHUKAABIK KbICBHIM,
reMOAUHAaMHKAaABIK e3repicTepre 0aiAaHbICTHI (}KggeKTlH COFy
KUIAITL 8-15%-Ke, KaH afiHaAbIM KbIAdaMabIFbl 30-50%-ke
apTanpl)

* [13 Tapaaysl e3remie 60Aaabl, dCipece KYKTIAIKTIH COHFBI
TPUMECTPIHIE.

» 13 meTaboAM3IMiHIH 63TepiCTePl KYKTIAIKTIH MEP3iMiHE KoHE
OaybIpaarbl MUKPOCOMAABbIbI cBepMeHTTep J)KYHMECIHE 9CEPIH
TUT'I3€TIH, aF3aaa¥rbl CTEPOUATHI TOPMOHAAPABIH AE€HT€UiHE
0aMAaQHBICTHI.

* MbICcaAbl, XKYKTIAIKTIH €KIHIII KaPTBICHIHAAFEL .
IIPOT€CTEPOHHBIH, JKOFaphl ACHTeNl MeTabOAU3MIl TeXKeNal
(rArokypoHUATpaHCdEepasa OEACEHAIAITIH TOeMEHAETII, TOTBIFY,
KOHBIOTAIUS YPAICTEPIH TEXKEMN]).

* bylipeKkTiH KaH aiHaAbIMEI €K1 €Ce KYLIeHe/l, NIYMaKTbIK
duabTpalyd KbiagaMabirbl 7 0%-Ke XKorapblAavabl,
COHIBIKTAH 14, 39p apKBIABI IIILIFAPLIAATEIH IIpEapaTTapably
>KapTbhIAAQU ILIBIFAPBIAY YaKbIThl KbICKapadbl.



* /13 ypBIKKA €HYl IIpernapaTThl, KAaHAAaFbl KOHIIEHTPAIIULChI
MeH (PU3HUKO-XHUMHUSIABIK CUIIAThIHA YKOHE ITAAIleHTaHbIH
KargavbliHa 0atinaHBICTBI. /13 maalleHTa apKbIABI YPBIKKA
eHY O9PEKECI IIpenapaTThiH, MOAEKYASIPABI CAaAMaFbIHA,
Marga epiriiririne Tayeanl. MoAeKyAdpPABI caAMarbl TOMEH
(<600 r/moab) /13 maalieHTapABIK DapbepaeH >KEeHIA eTel,
anA MOAEKYASIPABI caaMarhbl 2kofapsl (>1000 r/moab) A3
IIAalleHTapABIK OapbepleH CUPEK XKafFmaiiga eTeml.
MyHagan npernaparTapibly KaTapblHA XKYKTIAIK KE31HIE
KOAJAaHY KayiIici3 OOABIII caHaAaTbIH, HHCYAUH MeH
rerapyuHIl XKaTKbI3yFa 00AaIbI.



Hdopiaik 3aTTapablH YPBIKKA 9cepi

OMOpHOH HeMece YpPbIKKa /13 KayilTiAiri TypFbIChIHAH Oec
KPUTHKAABIK Ke3eH bap:

VPBIKTaHap aArdbIHOAFbl KE3EH;

YPBIKTAHFaHHAH 11-1111 KYHIe [OEiH,;

11-111 KyHHEH 3-1111 arrTara [IeniH;

4-1111 anTagad 9-mibl anrrara AeHiH;

O-111B1 anITamaH O0caHFaHFa OEHiH.

YPBIKTBI 3aKbIMOAYINBI 9CEP/AiH OipHeIlle Typi bap:

OMOPHOAETAABABI 9CEP (YPBIKTBIH, UMIIAQHTAIIUGJaH KEHiH
IIETIHEY1);

TepaTOTE€Hl 9CeP (YPBIKTBIK aKayAapablH AaMyhbl);

SMOPHOTOKCHUKAABIK 9CeP (YPBIK MYIIIEAEPIHIH aKayChI3
3aKbIMIAAYbI).



* YPBIK OpraHoreHes3aiH 3-9-11bI arrrasapblHa aca ce3iMTaa
boaaabl, COHOBIKTAH ma, /13 abaiiaam TaralibIHOaraH >K6H.
KemrrereH eamepae 13 yphIKKa acep KayIliH OeATiAeHTiH
XKIKTEMEAEPI] KOATAHAAbI. AAFAIIIKbBI KIKTEY 1978 KbBIABI
[MIBemmugana natiga 6oaabl (FASS), Keaeci xkikTey 1979
KbIABI (FDA), COHFBI XKIKTEAY aBCTPaAHUSIAbBIKTapMeH 1989
2KBbIABI KYPaCTBIPBIABII IIbIFAPBIALLLI (ADEC).

e OZIETTE, MEAUILIMHAABIK ToxKipubene FDA >kKikTeMeciHiH
XKEHIAIETIATEH TYPIH KOAaHAaObl: A — Kaylrici3; B —
[IpernapaTThIH KAYIIITIAITL TypPaAbl HAKTbI O9AEALED KOK; C
— IpernapaT KayirnTi 00Aybl a04eH MyYMKiH; D —
[IperapaTThiH KAYiIITIAITL TypaAbl HaKThI gaAeadep bap; X —
KOADAaHyFa MyAEeM OOAMAaMObI



FDA ycbiHfaH Kayin Kateropuacol 6ombiHWwa [13 KikTenyi

Kayin KaTeropuscsl

AHBIKTaMacChI

XKypriziareH 0akblaayAbl 3€pPTTEyAEpPAE  IKYKTIAIKTIH  0apAblK TPUMECTpPAEpPiHIAE YpPBIKKA  KayimTiairi

aHBbIKTaAMaraH. ¥pbn<;1<a 3aKbIMIAayIIbI acepi 6T€ TOMEH

XKanyapaapra 3KYpriziaTeH 3epTTeyAeple YpbIKKA KayilnTiaik mopexkeci meaeageHOereH, aa IKyKTiaepre
0aKbIAQyABI 3€PTTEYAEP KYpPTidiAMereH HeMece JKaHyapAapFa 3epPTTey JKYPri3reH Ke3le aHbIKTaAFaH >KarFbIMCBhI3
acepAep IKYKTiAepre KypridreH OakblaayAbl 3eprreyaepae OalikaamaraH (0apAbIK TPUMECTPAEPIHAE YPBIKKA

KayiIITiAIN aHBIKTaAMaraH)

XKanyapaapra KypriziaAreH 3eprTTeyAeplie YpbIKKA KayinTiaik papexeci maseaneHOereH, aa IKyKTiaepre
a/leKBaTThl, OaKblAQyAbl 3€pPTTEYAEpP KypridiamereH, Oipak KYKTi oaMeAniH eMipiHe Kayill TeHIeH karmaiiza

KOAaHyFa 00AaabI

YprIKKa KayinrTiairi gaaeameHreH, Oipak 3KYKTi oMeAdiH eMipiHe Kayill TeHTeH >Karmaia KoAOaHyFa 00Aambl
(kayirci3 mmpenaparTap KeMeKTeCHeTeH XKarffaiga, JKYKTi odieafle eMipiHe Kayinl TeHAipeTiH aypyaap OoaraH

XKaraaiga)

XKanyapaapra ma, agaMaapfa Oa KYPTri3iAreH 3epTTEYAEpAEe KayillTiAirl aHbIKTaAfaH, XKYKTIAIKTI XKocCIiapAarll

KYpPrea aﬁeA/:Lepre KoAlaHyfa THUBIM CaAbIHAAbI



Kanyapaapfa na, agamaapra aa XKYPris3iAreH 3ePTTEYAEPAE KAYilITiAIrl aHbIKTaAFaH,
JKYKTIAIKTI JKOCIIapAall XKypreH afieaiepre KoaaHyra ooamadTheIH /13 TiziMi Keaeci KecTeae

KOPCETIATEH

AHOporewaep
JAU3TUACTUABOECTPOA

CTpenToMHuLIH
[ucyabscpupam
OproramMuH

OcTporeHaep
laaoTan

Uop
MeTHATECTOCTEPOH

ITporecTuHmep

XUHUH

Taanogomum

TpumeTannoHn

a3

3 KoanmaHy caszapblHaH TybIHAAaFaH JKaraaHAap

BI/IpI/IAI/I?’aLII/IH, aAdK-KOAOBIH KBICKAPYEI, Tpaxed MEH GHCIJ_ITiH AHOMAaAHUACHI, 2KYPEK aKayAaphbl

KpIHaAITHIH aIe HOKaPIIMHOMACHI, JKaThIp MOWHBIHBIH aKayAapbl, aTaAbIK 0e3IiH THIIOTPOUICHI

CaHpIpayABbIK
ASGK-KOAIIBIH aKayAaphl
KyKTiAiKTiH KeHeTTeH y3iayi, O2KXK Ko3ybI

2Kypek akayaapbl, epKEK KbIHBICTBI YPBIKTBIH (peMUHU3AIUACH], TaMbIpAAPIbIH aHOMAaAUICHI

2KYKTiAIKTIH KEHETTEH y3iAyi
KpeTunusm, runnoTupeos

OleA KbIHBICTBI YPBIKTBIH MAaCKYAHMHHU3AIIHUACHI

OleA KbIHBICTBI YPBIKTBIH MAaCKYAHMHHU3AIIUAChI, KAUTOPABIH YAFAIObI

[TcuxuKaabIK faMyablH, OasyAsaybl, TAQYKOMa, 39P-3KbIHBIC MYIIIEAEPiHiH aKayAaphl, YPBIKTBIH,
meTineyi

AgK-KOAZIBIH aKayAapbl, KYpPeK, oyiipek, AIT akayaapsl

XKypek, K63 akayAapbl, ICUXUKAABIK JaMyOblH Oasysaybl
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KykTi oneanepre A3 TaraHbIHAAYABIH HErisri
KaruaaAaphbl:

/13 3KYKTi atieAare TaradibIHAApP asdblHOa, MYMKIH OOAQTBIH
KaylIl I[I€EH IIaugaHbl Tapa3bifa CaAay,

* MYMKIHIITIHIIIE XKYKTIAIKTIH, [-1111 TpuMecTpiHae /13
KoAZaHOaYy;

 OipHemie /13 Kocapaall KoagaHbay;

» [13 KoAlaHY KepeK OoAFaH Kafmaifija MUHUMAAbBIbI
3 EKTUBTI MOAIIIEPAl TaFrabIHIAY;

* MYMKIiH 00ACa, KEPTiAiKTI A9piaiK dopMasapabl KOADAHY;

« 13 KoagaHy OapbIChIHOA OoAalllak aHaMeH YPBIKTBIH
>KargarbIH OaKbIAayFa aay.



dopiAik 3aTTapabIH OHOXeTiMAOiIAIri

 BHOXXeTIMAIAIK AereHiMi3 — CiHipiaim,
IIPECUCTEM/Il META0OOAN3M HITHKECIH]IE
e3repicKe yinbIpaMaii, 0eaceHal MeTaOOAUT
TYPIHIE KYyHeEAl KaH allHaAbIMfa TYCKEH,
ilmKe KabbianmaHraH /13 MeAlllepiHiH Oip

OOAIlri.



BHOXKEeTIMIIAIKTIH, HET13I KOPCETKILITEPI:
v abCOAIOTTI OMOXKETIMIIAIK
v CaABICTBIPpMAaAbI OMOKETIMIIAIK

13 buoxkeTiMaiairiHe Keaeci dpakTopAap acep eTei:
v [13 ar3afra eHTi3iAy 3KOABI,
v HayKaCTbhIH, ar3aChIHbIH JKEKe epeKIIIEeAIKTePi,
KYPEK, KaH-TaMbIP KyHeci, 6aybip, Oyipek
JKaFaaubl;
v'orodapMalleBTIiK pakTopAap (Hoapiaik

3aTTapably dopMachkl, OHBIH, KypaMbl, 6HIIpiC
TEXHOAOTHSCHI JKoHE T.0.).



v [13 KeKTaMBIp illliHe eHTi3reH Ke3/4€e OHBbIH OMO3KeTIM/IIAITI
100% KypaHasl.

v AA Dacka sKoATapMeEH €HTI3reH/le ([IepOopaAbIbl, OYAIIBIK
eTKe, Tepl acThliHa), /13 Oip KaTap MeMOpaHasap apKbIAbI
OTiIl (acKa3aHHBIH KiAnerel KabaThbl, 0aybIp, OYAIIIBIK €T),
OHBIH, Oip OeAiri FaHa KyHeAl KaH afHaAbIMFa TYCIII,

elnKalnan omuoxkerimmiairi 100% kKypamauabl
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HdopiAik 3aTTapAbIH TapaAyhl

* OopiAik 3aTTapabIH TapaAysl — 0ya /13 op Typai TiHOepre,
MYIIIEAEPIE, aFr3aHbIH CYUBIK OpTaAapblHA 6TYi, JKUHAKTAAYEBI.

dapMakKoAUHAMUKAABIK 9CEPAlH KaPKbIHABIABIFBIH /(3 TiHOAEpOE
XKHUHaKTaAy O9PEXKECI aHbIKTANIBI.

- Tapaay xepceTKilTepi

 AAramIKbl KOHUeHTpauusa (C_ ) — KekTaMbIp illliHE €HTI3T€H COH, COA
ME3ETTE MYIIIEAED MEH TIHAEPre TapasfaH, KaH IIAa3MaChbIHOAFbI
IIpernapaTThbly KOHIIEHTPALIUACHI.

A3 KaHaZarbl MAaKCHMYyMAbI KOHIeHTpanuscel (C .. ) -
[IapeHTePaAbIbl HEMECE IIEPOPAABALI €HII3TEH COH JaMBIFaH KaH
alfHaABIM KYHECIHET1 I[TpernapaTThlH MaKCUMaAbIbI
KOHIICHTPAIUSCHI.

 CTanmHOHAaPABI (TYpaKThI) KOHIleHTpanusacel (C_ ) — ar3ara
Y3OIKCi3, TYPAKThI KbIAJAMAOBIKIIEH TYCIII OThIPFaHIAFbI
[IpernapaTThliH KaH IIAa3MachlHAaFbl KOHIIEHTPAITUSCHI.



HdopiAik 3aTTapAbIH TapaAybIHA 9Cep €TEeTiH
daxTopaap:

* PETHOHAPABI KaH aﬁHaABIMHBIH KapPKbIHABIABITEI,

» /13 KaH raa3MachbIHAAarbl OEAOKTAPMEH KoHE TIHIIK
KYPBIABIMIaPMEH OaMAQHBICY I2PEKECI;

* [13 aunuaTepae €piriiTiri.

» [13 Tapaay KeaeMiH (Vd) 0iAy — mpermapaTThl ar3afa €HTi3y
>KOABI MEH MOAIIIEPIH TaHJayFa KeMEKTECE].



/13 Ko 0eAiri CiHipiATeH COH, KAaHMEH >KaKChl KaMTaMacChI3
E€TIAETIH MYILIEAEDP MEH TIHAEPre TYCEdl, oAap:

* Oylipek, eKkIie, MU, OyiipeKk ycTi 6e3i, KaaKaHIa 0e3i
(mepdy3usa KeIADaMABIFBI - 1 MA /MHUH);

* 0aybIp, XKYpPeEK, KoK 0aybrIp (mepdy3us KbiamaMabIFel - O0,1-
1MA/MUH);

 ComaH KeHiH, KAaHMEH Halllap KaMTaMachl3 €TIAETIH
MYIIIEAEP MEH TiHAEPre TYCEll:

* OYAIIIBIK €T, IIBIPBIIITEI KA0aTTaphl, TEP1 JKoHEe MaMABI TiH,
cytiekTep (nmepdys3us KbeianaMabiFel - 0,1 MA/MHUH TOMEH).



HdopiAiK 3aTTapAbIH KaH XXOHE TiH
OeAoKTapbIMeH OaHAAHBICYBI

» /13 KaH raa3zMachbIHAAFbI 9p TYPAL OeAOKTapMeH, acipece,
aAnbOYMHUHAEPMEH OariAaHBICKA Tycedl. beaokTapmeH
OarinaHBICKA TYCKeH /I3 dhapMaKOAOTHUSIABIK OEACEHTIAIT
OooAMAaNObI.

» /13 60cC xxoHe DatinaHBICKAH PpaKIugAapbl AHHAMHKAABIK
Tere-TeHAIK KaFaabiHaa 0oAadbl: KaH IIAa3MaChbIHAAFbI
0oc dppakiugrap KOHIIEHTpPAIIUIChl TOMEHAETeH CalibIH,

13 barinaHbICKaH paKirsgAapbl 0eAOKTaH Oocarl
OThIpadbl.



* [Inazma OeaoKTapbIMEH IpPenapaTThbiH, 0atiAaHBICY
aapexeci /13 Tapasy KeaeMi MeH TepareBTiK 3ddeKTiHiH
rariga 00Ay KbIAMAMAOBIFBIHA 9CEP €TEeIl:

- rmAa3Ma OeAKTapbIMEH >KOFapPFhI aopexene
oatinanbiciadiTeiH 13 (<50%), ar3aga Te3 Tapaablll,
TepaIlleBTIK 9CEePiH KepceTedi, Oipak, Te3 2AUMHUHAaIIULGra
YIIBIPAII, 9CEPI1 y3aK yaKbITKAa CO3bIAMAaMIbI;

- IIAa3Ma OeAOKTaphIMEH >KOFaphl JIOPEXKEE
oatinanbicaTbIiH 13 (>90%) kepiciHIie, TiHOAepAe Oasdy
SKUHaKTAaABIII, acepi Oipre-Oipre mamuabl. Myungau /13
ar3agaH Oasy INbIFAPBIABIII, TEPaleBTIK 9CEPiI y3aKKa
CO3bIAAbI.



 Buorpancdopmamusa (meradbosnsm) — [13 ar3zagaH HIBIFAPBIAYBIH
KaMTaMachI3 €TETIH, HOTHUKECIHIE Cyda €PUTIH MMOASIPABI 3aTTap
(MeTaboAnTTED) TY3IAETIH, PUIUKO — XUMHUSIABIK, OMOXUMHUIABIK
ypaic. 3 buotrpaHcdopmaliusicel (MeTaboAn3iMi) €Ki 3JKOAMEH

>KYpel:
* CHHTETUKAABIK €EMEC peakKIllhsarapra:

* MUKPOCOMAABABI — 3HAOIIAA3MATHKAABIK PETUKYAYM DEePMEHTTEPI
apKbIAbI KaTaAu3allusIAaHATBIH peakudaap;

* MUKPOCOMaABABLI €EMEC — aPKBIABI KaTaAUu3alludAaHAaTbIH
p€aKiuudAap. CI/IHTCTI/IK&ABII{ EMEC p€aKudaapra TOTbITY, KaAIlbIHA
KCEAY PE€aKIINdAapPbI 2KoHE€ THAPOAHNI 2KaTadbl.

* CUHTETHUKAABIK peakludAapably Herisdinae /I3 sHaoreHal
cybcTpaTTapMeH HEMECE KEeUDIp XUMHUSIABIK TOIITapMEH (TAIOKOYPOH
KbIIIIKBIABI, CyAb(paTTap, TAUIIUH, TAYTATHOH, METUABIBI TOoIITap T.0.)
KOHBIOTAITULCHI KaTaapbl. KoHbIoranusara KellTereH (geplverTTep
(MBICaABI: TAYKOYypPOHHUATPaHChEpa3a, METHATPAHCHhEpaA3a,
CyAB(l)OTpaHCCbepaCBaAapﬁ) KaTblcaabl. Peakiyga OiTKeH con /13
MOAEKYAACHI IIOAIPABIFA allHAABIII, aF3aJaH OHAU IIbIFapbhIAQIbI.



MuxpocomMmaAbabl OHOTpaHCchOpMAILHA OaybIipaa
eTe/Il.

» enaTonuTTEpPAE TOABIK EPMEHTTIK XKYyHeAep IMIOFbIPAaHFaH,
oAap 9P TYPAl KCEHOOHMOTHKTEPAL (TPEK Xenos — backa, bios -
eMip), IFHU a/ilaM arF3achbIHa TYCKEH 0erje 3aTTapabl
TOTBIKTbIPAIbI.

* MukpocoMaablpl 63repicke, KebiHece, AMTIOOUABL 3aTTap
VIIBIpaNabl, 6UTKEHI, OAAD SHIOIIAA3MAABIK PETUKYAYMHDIH
MEMOpPaHAaChl apPKbIABL JKEHIA OTII, LIUTOXPOMAAP KYUECIHIH
P446 - P455 bipimeH Oatinanbicanb! (KebiHece mutToxpom P450
depmeHTi).

* Bya muToxpoMaap TOTBIKTEIPYLIBI DEPMEHTTED KYHUECIHIH
aAFalllKbl KOMIIOHEHTTEDP1 OOABIII TabblAabl. Apasac THIITI
OKCHIa3a XKyHeCIMeH IIpernapaTrapablH
oroTpaHchopMaIllUgAaHY XKbIATAaMObBIFbI, P450
KOHILIEHTPAIUSICBIMEH, DacKa LIUTOXPOMAAapPAblH CAHBIMEH
>K9HE OAAPbIH CyOCTpaTKa YKCACTBIFPIMEH aHBIKTAAQbI.



» [13 MuKkpocoMaababl PePMEHTTEP OEACEHIIAITIHE 9CEP €Ty
KacueTiHe 0ariAaHbICTBI O6AIHEI]:
MeTabO0AN3MHIH, HHTHOUTOPAAPEI, OAAP MHKPOCOMAaAb/IbI
depMeHTTEPIIH OEACEHTIAITIH TOMEeHAeTe Ii;
MeTabOAN3MHIH HHAYKTOPAAPBI, 0AAP MHKPOCOMAABIBI

depMeHTTEPAIH OEACEHTIAITIH XKOoFaphlAaaTaabl.



MeTaG0OAH3MHIH HHAYKTOPAAPHI MEH
HHTHOHTOpPAAPEI

HurubuTopaap HuayxTopaap Hunyxropaap
AMUOOapoH AHTHEIIPECAHTTAD KapbamaszenuH
Nunomeraniyu (YIomurAabI) Kodenn
A€BOMUIIETUH Bapburyparrap Memnpobamart
TeTpaltukanH Helipoaenrrukrep HukoTnH
XAOpIIpoOMa3uH AMUIONINPUH Pudamnunua
[IuMmeTHaMH AMuHOOGapbuTaA Cexkobapburtan
OpPUTPOMUILTUH Amobapburtan deHNAOYyTA30H

Bapburaa denobapbuTan
ByTobapbutaa XAOPUMUTIIPAMUH
Bunbapburaa OTaHoA

Byranyon

FerrobapbuTan

Jurazernam

dumempoa

AucpeHnH



 UunykTopaap A3 baybipmarbl MeTabOAU3MIH
JKOFapbhIAAQTBIII KAHA KOUMAaWUObl, COHBIMEH KOCa, OAAPIbIH

OTIICH INIBIFaPBbIAYBIH 2KbIAJaMAaTalbl.



LLbIFrapbIAy XKOADAPBI

* Ar3anaH /3 mblraphIAybl OAAPABIH, Mall MEH Cyda €py KaCHETIHE
OatiAaHBICTBI JKoHE DOipHeIlle 3KOAMEH KYpe/i:

* OYHPEKTIK SKCKPEIHNS — IIbIFAPBIAYABIH, (SAUMUHAIIUSIHBIH) HETI3T1 3KOABI;

* OayBIPABIK 3KCKpelud — /13 MeH oAapablH MeTaOOAUTTEPIHIH 6TIIEH
IIbIFAPBIAYHI;

« backa xxoagap (I3 meM HIbIFapraHia ayaMeH, TEPAETEHIE, CiAeKEeM JKoHe
K63 JKaChl apPKbIABI IIILIFAPBIAYEI).

 BYHPEKTIK 3KCKpPEIHs >KOALIMEH 39p[e >KaKChl epUTiH ruaApodHAbal 13
e3repMmereH KyMiHae (beaceHmi KyHiHae) _LIBIFapBIAA/IBL. Auniodounpap! 13
OyMpeKIEH DEACEHCI3 METabOAUTTED KYHIHIE IIbIFapbIAQbl. BYHpEKTiK
9KCKPEIHUSHBIH HET13T MeXaHHU3MIePi:

* IIYMaKTBIK (PHUABLTPAIINS;
* TYTIKIIIEAIK CEKPEIIHS;
* TYTIKIIIEAIK peabcopOIiius.



 lymakThIK (pHABRTpaIHa — /(3 Oylipek apKbIAbI [IACCUBTI
IIBIFAPBIAYBI (SKCKPEIUSCHI). ByUpeKKe KeAreH KaH
IIIyMakKTapaa (oUAbTpallusIAaHaabl, OHBIH, KYpaMbIHIAFbI
[3 1mymMmakThIK PUABTP aPKbBIABI HHIETKEPI TYTIKIIIEAEPTE
TyCe/l.

[IIyMaKTBIK (DUABTPALIHSI:

* [13 MOAEKYyASIPABI MaccachblHa OaAaHBICTBI; IIPeapaTThIH
raa3Ma 0eAOKTapbIMEH DatiAaHBICHI (PUABTPALIUSHEI
TeMEHIETEel — OHBIH TeK OeAOKTapMeH OatinaHbICIIaraH
Oeairi FraHa pHUAbTpallUgAaHAbI.

* OylipeKTiH PYHKIIMOHAABARI KaFgablHA OaAaHBICTHI,
OHBIH, MApPKePl 9HAOTeHIl KPEaATHHUH OOABIII TaObIAAQIbI.



» Ketibip /13 OyHpeKTiH TYTIKIIIEAIK CEKPEIUSIChl apPKbIABI
HIbIFapblAaabl. [IpOKCUMAABOBI TYTIKIIIEAEPI1H,
>KacyliaAaphl IAaa3Maaarbl 3apsaaTasfad OeAllleKTep Il
OeAceHl TypAae TYTiKIIIeAepre TacbIMasdalabl.

* OA TachIMaADAUTBIH apHaMbl KbIIIKBIA KOCBIABICTAP MEH
HETI3EP KYHUEAEP1 aPKBIABI ICKE aChIPhIAAbI.

* MbIcaab! yiriH, ypoceMum KYIITI KbIIIIKbIA PETIHIE
AHTUOUOTHUKTEP/AiH O€ACEH Il CEKPEeIUaChIH TOMEHIETIII
(aMHHOTAUKO3UATEPAIH, KAPOEHUITHUAANHHIH), OAQPIBIH
KaH IIAa3MaChbIHOAFbl KOHIIEHTPAIIUSChIH XKOFapAAQThIII,
HeOPOOTOTOKCHKAABIK KACHETTEPIH KYILIeUTe].



A3 dapmaneBTHKAABIK 63apa oCcepAecyi

» /13 ar3ara eHrisreHre AeMiHTi 0afiKaaraTbIH 9CEPAECY TYPiH
dapMalleBTHKAABIK 63apa 9aCEPAECY AeIl aTauabl. bya
acepAecy TYpiHiH HeridiHae /13 6ip—0ipiMeH PU3UKO—
XUMMUSIABIK, PeaKIUsAapFa TyYCyl xKaTblp. OHBIH
HOTUIKECIHIAE EPIMENUTIH KOCBIABICTAPABIH TY31Ay1, TYCIHIH,
HUiCIHiH, e3repyi, /13 dapmalieBTUKAABIK KACUETTEPl 63Trepyl
MYMKIH.

Muoicansl: cinmint opmaoa XKypek 2auKosuomepl slopayra
yulblpaiiosl, HOMuUxX<eciHoe OHblH besiceHOuizl momeHOelol.
dJICI3 KblUWKbL botbin mabsvinamslH /I3 Hezl3 pemiHoe
KblUWKBbLL eplmiHOLepOol KONIOAHYFaA 60amatiosl, 6 UMKeHl
onap myHbébara myceoi



A3 dbapmakokKHHETHKAABIK 63apa ocepAecyi

* PapMaKOKHHETHKAABIK 63apa 9CEPAECYAEP AETEHIMI3 —
CiHIpiAy, TacMaAdaHy, OuoTpaHchopMaliug KoHE
SKCKpelusaAaHy Ke3eHaepinae /13 0ip—-0ipiMeH e3apa
acepaecyil. PapMaKOKUHETHKAABIK 63apa 9aCEPAECY
casllapblHaH Ce31IMTaA MYIIIEAEP MEH TIHAEPIET]
PELIEIITOPAAPFA 3CEP €TY YIIIH KAaXKETT1 IIpernapaTThbIH
KOHIIEHTPAIIULChI e3repeal. PapMaKOKUHETHKAABIK 63apa
acepAecy HoTuxKeciHAe /13 KOHIIeHTpalludaChl e3repeai, Oya
MYIIIEAED MEH TIHAEPHAETI CE3IMTAA PELEIITOpAaApPFa
crienupUKaAbI 9CEP/lH 63repPyiHE dKEAE].



Cinipiay xe3sinzeri I3 e3apa acepaecyi
* /13 CiHIpIAYIH TEXKEUNTIH >KoHE KEPICIHIIIE
bIKIIaAJaHABIPATBIH IIpernapartap dap. /A3 ciHipiay

XKbIATAMABIFBI MEH CIHIPIAY TOABIKTBIFBIHBIH
KAUHHUKAABIK MaHbI3bI 6T€ 30P.

* /13 CiHIpIAY XBIAAAMABIFBI [IPEIIapPaATThIH dCEPIH
TE€3 aAy KepPeK OOAFaH, XKeIeA xKaFaainapga eTe

KaxkeT. CO3bIAMAaAbI aypyAapabl EMOECY KE31HIE
CIHIPIAY XKBIAIAMABIFBIHBIH aca MaHbI3bI JKOK.



* [13 CiHipiAy TOABIKTBIFBIHBIH YAKEH MaHbI3bI 0ap, 6UTKEHI,
OA TIPENAPATTBIH €HTI31ATEH MOAIIIEP] MEH OHBIH KAHIAFbI
KOHIIEHTPAIIUAChHI apachIHAAaFrbl KAThIHAChIHA 9CEP €TEeI].

 J13 ciHipiayi Oacka mpernapaTTapiablH 9CEPIHEH 63repeli, erep
oAap:

* OHBIMEH XUMHUSLABIK 63apa 9CEPAECYTE TYCCE;

* aCKa3aH MEH IIIEKTEPIIH KbIIIIKbIAIBIFBIH 63Tr€PTCE;
* AI2K acTbIH XYpPYy YVakbITbIHA 9CEP E€TCE;

* AIK MmukpodaopacheIiHa 3Cep E€TCE.

* dcipece, [I3 ciHipiayi backa mpemnapartiieH 0aiAaHbIChIII, COHbIH
casJapblHaH €PIMENHTIH KOCBIABICKA alfHaAca 6y351Aa/151
Mpubicanbl: mempayukauHoep exi KoHe yul 8aieHmmi
uonoapmen (Ca**, AlY, Fe’*, Mg”*) esapa acepaieckeHOe
CIHIpLIMelmiH Komnaexkcmep my3iuieol



 ACKa3aH MEH illleKTepAiH KbINIKbBIAABIFBIHBIH
>KoFapAaaybl HeMece TeMeHaeyi /13 MoAeKyAaChIHBIH
MOHH3aIIUSIChIHBIH YKOHE OAaPABbIH AUITUATEP/E €PY
KabiAeTiHIH e3repyiHe 9KEAE/l, OHBIH CaslapbIHAH
OAapIbIH CiHipiAyl oe e3repeni. ek KaGBIpFaCBIHJ_'[aFBI
AHUITHUATI MeMOpaHasap apKbIAbl HOHaAMaraH, Maiaa
>KaKChl EPpUTIH 3aTTap >KaKChbl 6TEI].

* Mbicanel: anmayuomep ackasaH pH opmacsiH
JKOFapaamaoln, KoluKbl10bl /13 UOHUSAUUSNIAHY 09 PerKeCiH
apmmaulpa OMblpbln, 0Apobly Aunuomepoe epyiH
memeHoemin, CiHipiny ypoiciH basysiamaodsl. AHmayuomep
miKesiell emec aHmukoazyasHmmaposlH, Kelbip
CYJbPAHUNAMUOMEPOH HUMPODYPAHIMOUHHIH,
canuyuaammaposid, (peHUNOYMAa30HHbBIH CIHIPLIYIH
meoKeuol



* /13 ciHipiayiHe AIK MOTOPHKACBIH 63I€PTETIH
[IperapaTrrap aa acep eTel.

Muoicansl: basiy HKoHe mosblK CIHIPLIMEUmIiH
npenapammaposl (OU20KCUH, MeMPAYUUKIUH)
XonuHobioKamopaap, AHMuUXoAUHOSCmepas3osl JKaHe 1l
KypeizemiH npenapammapmer 6ip meszinde Kabolnoaca.



» Kelt Ke3e nmpernapaTrThid TepalleBTiK 9CEPiHiH AJaMybIHaA, OackKa
[IpernapaTThIH 9CEPIHEH iIMIeK MUKPOPAOPACBHIHBIH, 63Trepyl A€
MAaHBI3AbI OOABIIT TAOBIAABI.

Muoicansl: mukpobmapra Kapcol /13 «K» BUMAMUHIHIH TWEK
MUKPOOp2aHUIMOEPIMEH CUHME30eNYylH memeHoemin,
nepopaib0bl AHMUKOA2YASIHMMAapOosblH acepiH blknaidaHosblpaobl.

I3 CiHiIpiAYiH ITapeHTepasbabl 3JKOAMEH €HTI3IATEH Dacka
[Ipernaparrap e3repTel.

Mpuolicanel: aHecmesuoo2usimMeH Xupypausiislk masKipubeoe
JKep2uUiikmi aHecmemuKkmep MeH mamblp mapsblimKslud
npenapammaposl (a0peHaiuH, HopaopeHaluHol) Kocapaan
konoaHaool. Onap sKepaiiikmi aHecmemuKkmepoild CIHIPILYIH
mesKell Oomblpobli, AHEeCmMe3ustHblH Y3aKMbliFblH apmmblpadbl.



* [13 Kocapaarll KoAIaHFaHOdarbl CIHIPIAY MEXaHU3M/IEPiHIH
Oy3bIABICTAaPBIHBIH ce0ebiH Taby 0apAbIK xKaFgaiga MYMKIiH
bona bepmetigi. Moicansl: 2pu3zeodyib8UHHIH dCEPIHEH
peHobapbumain CHIPIIYIHIH mMeMeHOeYl, AuemuiCaaULL U
KblUKbBIILLHBIH dCepiHeH UHOOMeMmAayuH MeH OUKI0heHaK
abcopbuyusicoiHblH memeHoeyl, IIACK xxoHe uszoHuasuo
acepiHeH pudamnuyuH abcopbyusicblHblH memeHOeyl.



 Tapaay kKes3inzeri I3 e3apa acepaecyi

* [IIIKe HeMece ImapeHTepasAbAbl KaObiamanraH /13 KaHra
TYCIiII, OYKiA aF3ara Tapaiigpl. [3 ar3aga Tapasy mapexKeci
MEH XKBbIAIAMIBIFbI XKYPEKTIH KHUbBIPBIAY KYIIlI MEH TaMbIP
TOHYCBhIHA TOYEeAll KaH aiHaAbIMfa OaiAaHBICTEI.

Muoicansl: oKypek — mamslp XyleciHe acep ememiH
npenapammap (PKypek aaukosuomepi, ouypemuxmep,
2UNOMmMeH3U8mMi, mamblp MaApPsblIMKblLUL, APUMMUSIFA KAPCbl
/13) backa /I3 mapanyviHa, onaposlH 2CEPIHIH
KApPKbLHOBbLbIFbL MEH Y3aKMbIFblHA acep emeol.



 TiHOep MeH KaH IIAa3MacChIHIAAFbI 0EAOKTApPMEH
OalAaHBICY Ke3inaeri [I3 e3apa acepaecyi

« Ketibip [3 KaHra TYCKEHHEH COH O0eAOKTapMeH KaMThbIMObI
OatinaHbIcanbl. bariaAaHbICKAH TYpe IIpernapar 0eACeHCi3
>KoHe papMaKOAOTHUSIABIK acep KepceTrneai. Muicansl:
KenmezeH npenapammap naasma benoxmapoimer 90-98%
batiniaHblcadbl: peHUunbymasoH, UHOOMEMAUUH,
eapapuH, cyYyab@dPacumemorKCuH.



« /13 imminge 6acka mnpemnapaTrTapiblH OeAoKTapMeH OafAaHBICHIH
>KOoFaphblAaTaThbIH HEMeECE ToMeHIeTeTiHaepl e 6ap. Erep
HayKac 0ip Me3riazie eKi nmpemnapaTThl Kabbiamaca, eKiHIIT
IIpernapaTThblH KYPBIABIMBI KaH ITAa3MacChIHAAFbl OeAOKTapra
yKcac 0oaca, OipiHIII ImpernapaTt 0€AOKThbI KOMIIAEKCTaH Oocarl
INBIFBINI, OHBIH KaHOdarbkl 60c dopakiiuacel kebetieni. OHBIH

casgapblHaAH IIpenapaTThlH TEpPaIeBTIK OeACEHIiAIT MeH
TOKCUKAABIK KACHET1 apTaibl.

* Molcansl: kiogpubpam, canuyurammap, peHuIbymasoH,
uHoomemayuH, eap@apuH meH peHuUmouHoOl KaH
N1asmMacsblHOGFblL beslokmapoaH axcblpamaodsl.
Cynvparunamuomep, OUKYmMapos MeH caiuyuiammap
mosibymamuoneH MemompeKcammaolH acepiH XKOoFapaamadsl



« Keiine /13 e3i FaHa eMec, oaapablH MeTaboAHTTEPi
OEAOKTBI KOMIIAEKCTEH MPENAPATTEI bIFbICTLIPBIII
1bIFapansl. Moicansl: xaopaieudpammoty memabosiumi —
VUXSIOPYKCYC KbLUIKBLIBL.

» KelfiHTi KbIAgAphI IIpenaparTapably Ketibip /13 TiHamepmeH
OaMAaHBICYBIH 63TepTEeTIHMIIr OeATriAl boanbl. Muicansl:
XUHUOUH OU20KCUHHIH MuUoKaponeH balslaHblCblH mexKen,
OU20KCUHHIH KAHOAGFblL OeH2ellH XKOoFapulimaobl.



BuorTpanchopManusa Ke3iHAEri oe3apa 3CepAeCcyAep

« 9netrTte /13 buoTpancdhopMaliudachkl €Ki Ke3eHHEeH OTe.

* Bipinn ke3eHae papMaKOAOTUSIABIK, OEACEH/TIAITI XKOFaphI
HeMece ToMEH MeTaboANuTTep maiiga dosaambl.

* EKIHIIII KEe3€HE OAap ar3a/laH XKEHIA IIIbIFapbIAQThIH, Cyda
EPUTIH KOHBIOTATTaApFa anHaAaabl.

* MeTaboAU3M CTHUMYASIITHUSICBI KAUTBIMOBI YPIiC, ETEP,
MHAYKTOP/BIH af3ara €HI131AylH TOKTaTCa, XKapThIAai
IIbIFy nnepuonsl (T,,,) y3apeln, 3 KaHOarbl AEHIEH]
KaAlbIHa Keaedi. Moicanbl: heHobapbuman, pugamnuyuH,
PEHUMOUHHIH UHOYKMOPbIK aCePl KAaKCbl 3epmmesi2eH.
Byn amanran /I3 KonoarHraH Ke3de backa

npenapammaposlH cj)apmarcwloewwzoug besceHoiniel
memeHOoeuol.



A3 dapmaxoaHHaAaMHKAABIK 63apa dCepAecyi

* PapMaKOAHHAMHKAABIK 63apa 9CEPAECYAEP ETEHIMI3 —
[3 acep eTy MexXaHHU31IMi1, PELIEIITOpAAP AEHTE€UIHAE 63apa
acepaecyre Tycyi. bya Ke3me orapablH, OMOXKETIMIIAITI
e3repMenml.

 PapMaKOAUHaAMUKAABIK 63apa 9CEPAECY/I1H HETI3TI
MEXaHU3MIEPI:

* /13 penenrropaapra 0acekesecyi;

* /13 KUHETUKACBHIHBIH 9CEP €Ty OPHBIHAAFbI 63TEPICTEPI;
e /I3 cuHaIITUKAABIK 6TKI3TIIIITIKKE 9CEPI;

» [13 apdeKkTinepiHiH 63apa 9CEPAECYI.



* I3 KHHEeTHKACBIHBIH 9CEP €Ty OPHBIHAAFBI o3repicrepi

/13 KepriaiKTi TpaHCIIOPT, OuoTpaHcdopMalirs KoHe
TIHOEpPHOeri beaceHai eMec aiMaKTapbIMEH 0atiAaHBICHIH
e3repTyl MYMKIH. Bipak, arasfadH KUHETHUKAABIK, 63TrepiCTEPIal
[13 dapmMakoAHHAMHKAABIK 63apa dcepAecy TYpiHe
XKaTKbI3aAbl, 6MTKEHIL OyA e3repicTep apHaHbI PELenTopaap
OeHrerinae XKypim, /I3 acep ety MeEXaHU3IMIEPIMEH TiKEAEH
OaMAaHBICTEL. Mblcasibl: 2unomeHsuemi npenapam 2yaHemuouH
b6esceHOUIZIHIH YUUUKA0bL aHmudenpeccaHmmap acepiHeH
e32epeldi, aman aumkKaHoa, 2YyaHemuouH aopeHepUusIiblK
HEeUpPOHOapOblH MAlUlbIKMApblHA eHIN, HOPaOpPEeHALUHHIH
bocan wblFysblHa aKeeol, ajl HOPAOPEHA/IUH
MOHOAMUHOOKCUOA3a (MAO) acepiHeH bloblpatiobl. OHblH
canoapsulHaH HOPAOpPEeHANUHHIH KOpbl a3aibln KaH KblCbiMbl
memeHoelol. Yuyuriobl anmudenpeccaHmmap memopana
ApKblLlbl MACLIMANIOAHY JKYUeClH mexken, 2yaHemuouHHIH
adpeHep2UsiiblK MAalulblkmapra eHyiHe Kedepel JKacatiost.



I3 cHHaNTHKAABIK OTKI3IIITiKKe Jcepi

» Ketibip 13 apHalibl pelentopAapabl bIKIIasgaHabIpa
HEMECE TEXEU OTBIPBII, KO3YABIH 9P TYPAl KE3EHAEPIHE
acep ereni. MyHmal e3apa acepAaecy Typi, erep Oip
MeaHuaTopra aCep €TeTiH €Ki [13 Kocapaal KoAdaHFaHIa
OaliKarabl.

Muoicanel: pezepnur meH MAO uHzubumopaapsvlHbiH 634pPa
acepsiecyl. PezepnuH eesukynaiapoa HOpaopeHaluHHIH
KopblH azatimaost, an MAO uHzubumopiapsl KepiciHule
KamexonamuHoepolH OeHzelllH XKOoFapbliamaobl.



A3 sddexTiaepiniH 63apa acepaecyi

* JCEpP ETY MGX&IHI/IZ%M,ZIepl op Typal [13 e3apa acepaecyi KAMHUKAABIK
9P EKTIHIH aWKBbIHIBIABIFBIH 63rePTyl MYMKIH. Mblcabl: Kanbyul

aHmazoHucmepl MeH aH2UOmeH3UH allHa10blpyulbl (pepPMeHMmMIH
(AAD) uHeubumopaapsiH Oipee Kos0aHFAHOA MAMbLD MOHYCbLH
pemmetmin ap mypJil MexaHusmoepee acep emy apKbliibl
2unomeHsusmi sgpghexm Kyuieieol (CuHepausm).

* OCeEp ETYy MEXAHU3MI 9P TYPAL €Ki HEMECE OfaH aa Kerr /13
KOAIaHFaHOa TeparneBTiK 3pdeKT TeMeH/:Leyl ae MyMKIH. Moicanol:
mamblp KAObLPFACLIHOGFbL MAMbLP KeHelmKiul npocmaziaHouHoep
cuHmesiH mexkey apkolibl, AAD uHaubumopaapolHsblH 2UNOMEH3UBML
acepiH memeHoemeol. baxmepuocmamuKkaisblk XKaHe
baxmepuoyuomi aHmubuomuxmepol Kocapian KoaoaHy,
baxmepuyuomi acepoly memeHoeyiHe aKeeol.

» Kem xxarmaviga [13 dapMakKoAMHAMHUKAABIK 63apa 9CEPAECY1
>KaFbIMCBI3 9CEPAEPIIH JaMybIHA dKEAE].



AO9PIAIK SATTAPABIH X KAHAMA 9CEPI

* BbyKiA IyHUEXKY31AIK ILCHC&%ABIK, cakTay YMBbIMBIHBIH ﬁBﬂ¥)
AHBIKTaMaChI L, L] 3
>KarbIMCBI3 9CEPI AereHimi3 — oya [13 aypysapabl asdbIH-aAy
XK9HE eM/EY VIIIIH YChIHBIAFAH MOAIIIEPAE KOANAaHFaHaa
JaMbIFaH KEepPl aCEPAED.

» [13 ;3xaHaMa 9CEPAEPIH €CETIKE aAy 6T€ KypHAeAl MaceAe OOABIIT
TabbIAaObl, 6UTKEHI, KOII PeaKIUsIAapAbl 3KaHaMa 9CeP AEIl
OaranaMalnipl, OarasaraH KYHHIH 63iH€ TipKeIl, THICTI
opTaAbIKTapra xabapaama xKibepMenmi.

* Kerrreren eaiep/ie xxaHama aCepAEpP/Il TIPKEI, caparnramMma
>KaCauThIH apHaMWbl OpTaAbIKTap 0ap. bya aliMakThIK

OpTaAbIK‘TaBﬁ[

OTBhIPaBbl.

OMBIHIIA, [13 KaHaMa 9CepPl HEMECE

bIH, >KYMBICHIH YATTBIK OpPTaAbIKTap OaKbIAaAIl

Y yiirapeiMbl O0ovibiHIIA [HIBenusana A3 cupek

KE3[ECETIH XXaHaMa 9CEPAEPIH TIPpKEUTIH DipiKKEH . .
XaAbIKApPaAbIK OpPTaAbIK 0ap, OyA OpTaAbIK 9P €AdIH d2pirepAepi
>KibepreH >kaHaMa d9CEPAEPI]l €ECEIIKE aAbIIl, MOAIMETTED
0a3acChIH KypacTblIpaibl.



» /13 s)kaHaMa aCepAEpPiH aHbIKTAyda TIpKEyre MEeniHTI
3epTTEYAEP HETI3r akKiapaT Ke3l O0ABIII TadbIAadbl, Oipak,
OyA 3epTTEyAEpPre KaTbICaThIH HAayKacTapablH CaHbI a3
OoAFaHOBIKTAH (OipHellle MbIHAAaraH) koHe /13 Kadbiagay
V3aKTBIFbIHBIH, KbICKAABIFbIHA OaPAaQHBICTHI DAPABIK
>KaHaMa acepaepal aHbIKTaIl yarepmeriai. CoHObIKTaH aa,
KOIITETEH aybIp XKaHaMa acepaep I3 TipKereH CoH,
MapKETHUHI'TEH KEWIHI KE3€HAE aHbIKTAABII >XKaTalbl.
MyHgal xkaHaMma 3CEPAEPIl TIPKEYTE aAy IIPIT€PAEPIlH,
MOMHBIHA XKYKTEATE€H, OipakK KeIl eAlepae Oapirepaep ofaH
KasKEeTTI JKayallKePIIAIKIIEH KapaMalabl.



1976 xb1abI Bepe /13 kaHaMma 9CepAEPIHIH HETI3TI aypyablH
KAMHUKAABIK KOPIHICIH OypMaAaWTBIHABIFBIH I9AEALEI, XKaHaMma

9CEPAEP/IiH aHBIKTAAMAYBIHBIH, S HETI3r cebenTepin arar
KOPCETTI:

» 2Kanama acepaep KobOiHe Ke3netCoK JaMUuabl KoHe /13
KaObIAayMeH OaliAaHBICBIH aHBIKTAy KUbIHFA COFabI.

* Ketibip /13 cangapblHaH TybIHIAFAH XKaHaMa 9CEPAEP HETI3Ti
aypydblH KepiHiCIH Oepyl MyYMKiH.

« 2Kanama acepaep /13 KabbiAnDayabl TOKTATKAH COH, YAaKbIT 6T€
JaMybl MYMKIH.

* /I3 Herisri aypyablH KalTaAaHYbIH (PELUAUB) TYAbIPYbI
MYMKIH.

* HayKacTbin HETi3r aypysl ThIM Kypaeai 6oaca, 13 xkanama
acepiH OaliKay KUbIHFA COFajbl.



3 xxanamMma acepaepiHiH 4 Typi dbap:

*A-tunti — /13 dbapMaKOAOTHUSIABIK O€ACEHTIAITIMEH
OaliAaHBICTBI, Ke3-KEATEeH anaMaa Ke3AeCeTiH, KUl
JaMUTBIH, O0ASKaMaAbl peakIusAap;

*B-TUIITI — TEK Ce3iMTaA agaMaapaa Ke34eCeTIH CUPEK,
OoAxKayFa KEAMEUTIH peakIiiusgAap.

*C-TUIIT]1 — y3aK YaKbITKa CO3bIAFAH TEpaIlusIMeH
O0alinaHBICTHI peakiussap (13 Toyeaminik).

*D-tunrti — /13 KaHIEpPOreHal, MyTOI'€H/I1 >K9HE
TepaToreHIl acepAEP]



A-TUrri

B-Tunri

C-tunri

D-Tunrti

O3 wMeamiepaeH TBIC KOAJAHFAHAAFbl [AJaMbIFAH TOKCHUKAABIK 9dCEP
(MbICaAbl, TapaleTaMOAIBIH JKOFapbl MeAlllepe KaObIATaFaHOaFrbl
reraTOTOKCHUKAABIK dCepi)

EeKIHIIII JopesKeAl 3KaHaMa acep (MbIcaabl, aHTUTHCTaMUHA1 /13 cenaTuBTi
acepi)

EeKiHIIlI PEeTTiK aHaMma odcep (MbICaabl, AHTHUOUOTUKTEPHI KOANAHY
casgapblHAH TybIHOAFaH AHUCOaKTEPUO3)

I3 e3apa acepaecy casapblHaH TybIHOAFaH XXKaHaMa 9CE€PAEP (MBICAABI,
TeO(OUAANHHIH 3PUTPOMULIMHMEH Oipre KoAllaHFaHOa AaMHUTBHIH XKaHaMma
acepaepi)

[3 xxaknaysl

UIMOCHHKpPa3Uud

[3 xKoFapbl C€3IMTaAAIBIABIK, (MMMYHOAOTHSIABIK)

JKaAFaH aAA€PTUSIABIK peaKIugAap

3 Toyeaminik

JKOUBIAY PeaKIUACh] (PUKOIIIETA)

TOAEPAHTTBIABIK,

KaHIEPOTEH/IIK 9CEP

MyTareHIiK acep

TEPATOT€HIIK aCeP



 A-THIITI 3XKaHaMa JCcepAep

« /13 xxaHama acepAepiHiH 80%-1 A-Tunke xxartaapl. Kemnrerexn /13
KOIIKE MIAIM JXKaHaMa 9CEPAEPI aHbIKTAMAABIKTAP/1a KA3BIII
KepceTiareH. 2Kui Ke3zneceTiH I3 )XaHaMa aCepAEepl OAaPAbIH
dapMaKOAOTHSIABIK, KACHETTEPiHE DAaMAaHBICTBI JKOHE
TepaIieBTIK MOALIIEPAE KOADaHFaHaa namMmunabsl. Moicanol:
YUUUKIObL aHmMudenpeccaHmmap Hemece XJa0pnpomasuH
O2K2K acep emin KaHa Koumail, COHbIMEH KOCa, aybl30blH
KYpPFayslH myosipmaobl.

* Keiibip xarmatiaapaa npenaparThiy )KaHaMma 9Cepi manaanbl
OoAyBI da MYMKIiH. Mobicanvl: 6poHXMapobl KeHelumemiH -
U3ONPEHANIUH, JKYPEKMIH JKYMblLCblH bIKNAJI0AHObLPLLN,
maxuxkapoust MeH apummust myooipadst. Ocbl acepol XKy peKmiH
ACUCMONUSICOLHOA bIPFAKMbL KAINbIHA KeAMIPY YULH KOIOAHYFQ
bosaodol. /3 MeUUEPIH JKOFAPbLAAMKAH CATbLH JKAHAMA
acepaepliH damy Kayni 2Korapsliaiiost.



I3 MeAlIepaAeH ThIC KOADAHFAHAArbI ZaMbIFaH
TOKCHKAABIK, 9CepAEp

« KerrrereH mpenaparrap, MeANIEPAEH ThIC KOAJAaHFaHIa
TOKCHKAABIK peakidgAap TybIHAATaAbl. /I3 TOKCUKAABIK
KaCHEeTIH Oarasay YIIIH «TepalleBTIK 9CEPIiH KeHIiri»
JEreH YFbIM KOAdAaHbIAQAbI. TepareBTIK 9CEPl KEH
IIperaparTapabl TePaIleBTIK MOAIIIEPAe KoAJaHFaHaa
TOKCHKAABIK aCKbIHBICTAP CHPEK Ke3eCemIl, aa TepareBTiK
acepl Tap mpernaparrapabl KOATJaHFaHOa TOKCUKAABIK 9CEP
KU1 Ke3aecenl. Moicansl: amMuHo21UKO3UOmMepotl Y3aK
yakblmka maraublHOaraHoa HaykacmaposlH 26%-0a
bytlipek Koizmemi by3vlnaost. bys Kacuemi npenapammaolH
bylipeKxmezi NPOKCUMATbObL MymiKuiesnepoe
MKUHAKMaAYysbimMeH baliaHblCmbL.



- EXiHIIi AopeikeAi :xaHaMa acepAaep

« ExXiHII mapexkeneri xkaHaMma acepaep — oya /13
dapMakoguHaAMHUKACBIMEH 0aMAaHBICTHI KaFbIMChI3
acepaep. MyHnak sxxkaHama acepaep 13 TagaamMmanbIK
HeMeCEe CEAEKTHUBTIAIK KaCHETIHIH >KOKThIFbIHA
OaMiAaHBICTBI. MbICaAbl: IIPOCTOTAQHAUH CHHTE31H TEeXKEY,
AIZK yAbLIEpPOTI'€H/I1 9CEP €TEM].



 EXKiHIIi peTTiK 3XaHaMa acepaep

 MyHaati s;kaHaMa acepAep OeAceH Il aHTUOUMOTUKTEDP HeMeECeE
Tarbl ga backa MUKpPOOKAa KapcChl 3aTTapabl KOATAaHFaHIA
JaMUIbI, OAAP aF3aHblIH, KAABIIITEI OAaKTepHaAbAbl (PAOPACHIH
e3repTe OTBIPHII, CYIIePUHMEKITHS, TUCOaKTEPUO3,
KaHIUIAaMUKO3 CUSIKTBI aCKbIHBICTAPAbI TYbIHAATAbI.

* doemme KaHOU003 mempayuKJjaiuH KamapsblHOAFbl
npenapammaposl KOA0aHFaHOa 0amuodsl. OKNeHiy co3blimalbl
aypyiapslH Y3aK yakblm aHmubuomuKkmepmeH emoey
CMaguiloKOKKmMblL UHGeKYUINaposbly 0amMysblHa aKeeoLl.
TparcnaarnmayusioaH KellHel Haykacmapoa
ummyHooenpeccaHmmapool KOJNOAHY KUl

Uumame2a108Uupycmol UHGPEKYUSIFA aKeJNn COKMblpadbl KoHe
m.0.



- I3 e3apa acepaecy caAZapbIHAH TYbIHZAraH XXaHaMa
acepaep

« 9getTe OyA [3 dhapMakKOKHHETHUKAABIK 63apa 9CePAECYi
casmapblHAH JaMbIFaH TOKCHUKAABIK KaHaMa dCEPAED.
Muoicansl: mepanesmik mesiuiepoe meo@puiaiuHMeH
SPUMPOMUYUHOL KOcapaan KoA0AHFaHOA, MeoPUANUHHIH
ar3a0aFbl MOJIULEPL XKOFApbLIan, MOKCUKAJbIK Kacuemi
apmaosl, 6UMKEHL IPUMPOMUUUH MEOPUITUHHIH
b6ayvlpoarbl MemaboNUIIMIH Mmer>Kelol.



 B-THIITi 3XaHaMa acepaep

* B-tumri peakuugaap A3 MeAlllepiHE KIHE
dapMaKOAOTHSIABIK OeAceHJiAIriHe OatinaHbICTBI eMec (/13
>KaKIayblHaH Oackachkl). OHBIH, HETI31HAE aF3aHblIH JKEKe
Japa epeKIIEAIKTEP] - aaaeprud HeMece PepPMEHTATUBTI
>KYHeAep/aiH TeHETUKAABIK HeTi3eATreH OY3bIABICTAPhI
XKaTbIP.

« A3 xkaknaysl — /(3 TepalleBTiK XKoHe CyOTeparieBTiK
MOAIIIEPAE KOAMAaHFaHOa HaMUTBhIH, apMaKOAOTUIABIK
KacueTTepiMeH 0atAaHBbICTHI >KaFbIMCBI3 PeaKIIUsIAap.
MyHgal peakiiys Ke3 KEATEH IIpernapaTka 1amMmybl MyYMKIH.



Hauocuukpasua — /(3 papMakoAOTHIABIK OEACEHOIAITIMEH
OaliAaHBICTBI eMecC peakiudgaap. «<MauocuHKpas3us» - mem 6eAriai 0ip
IpenapaTka JaMblFaH, TeHETUKAABIK HETI3EATE€H ITaTOAOTHUSIABIK
peakiysa. UnnoCHHKpa3UusSHBIH HET131iHAe (PEePMEHTATHUBTIK
KYUEAEPOAIH TYKBIM KYaAaWTBIH akayAapkbl XXKaTeIp. Moicanvl:
2/1r0K03a-6-cpoccpamaoezudpozerasa (I-6-D/I) pepmeHmiHIH
xKemicneyuwiiniel ba Ha%lgacmapdbt CYNbPAHUNAMUO HeMmece
gpumgxumen emoezeHOe HayKacma 2eMOAUMUKATIbIK AHEeMUSL
amuosnL.

A3 xoraphbl ce3iMTaAABIABIK HEMECE aAAEPTUSIABIK peaKIIUsIAap —
OYA UMMYHOAOTHSIABIK MEeXaHU3MAEP/AiH, KaThICYbIMEH KYPETiH
peaknusgsap. 2Korapbl ce3iMTasObIK HEMECE aAAEPTUSIABIK
peakIusAapabIH KEeAeCi TypAaepi bap:

>KBIAJIAM JAaMHTBIH 2KOFaphl CE3IMTAaAIBIABIK HEMECE
aHausakcudgaap (I Tumn);

IIUTOTOKCHUKAABIK peakiugaap (II Tumn);
UMMYHAbI KOMIIA€KCTI peakiusiaap (III Tum);
0ady JaMUTBIH XKOFaphl ce3iMTaadblK peakiusaap (IV tumn).



 laAraH aAAEPIrHSAABIK peaxKIIHsIAAP — JaMy MEXaHH31Mi
HNMMYHOAOTHUSIABIK, eMecC, OipakK KAMHHUKAABIK KOPiHiCl
AANEPTULABIK PeaKIUudAapFra YKCac XKaFbIMChI3 9CEPAED.
Oaap I-1111 THIITI aAAEPTUSIABIK PeaKIIUdgAaPAbl UMHTHPAEYI
MYMKIiH (aHaUAaKTOUATHIK peakuudaaap). Moicanol:
B8AHKOMUUUHOL KOK MAMBLPFA KOJIOAHFAHOA damuobl.

* CoHBIMEH KoOcCa, II-1111 THUIITI aAAEPTUSABIK PEAKITUIAAPAbI
HUMHUTHPAETI, (IIUTOTOKCHKAABIK PEaKIIUIgAAD) FT€EMOAU3
TYOBIPYBI Aa MYMKiH. Moblicansl: cynvgparuriamuomep mMeH
MansapusiFa kapcol /I3 KonoaHFaHoaq.

» Ketibip npenaparrtap III-1111 TUIITI aAA€PTUSIABIK
peakimsiaapabl UMUTUpAeai. Moicanol: nHEGMOHUMMI
mysitHoamamolH — HUMpPO@YpaHmouH.



 C-THIITI1 3XKaHaMa JcepAaep

» [13 ToyeAamiAiK — OyA IIpernapaTThl KaObIATAYAbI TOKTATY
caslapblHaH Iavga 6oaraH (AOCTUHEHTTI CUHAPOM) >KoHeE
aF3aHbIH IIpernapaTThbl KalTa KaObIAJAaybIH TaAall €TETiH
Karmai. [13 ToyeAminiK (PU3UKAABIK JKoHE IICUXHUKAABIK
OOABIII eKire OeAiHeml.

I3 TOyEeADIAIKTIH TYPAEPI:

* TOKCUKOMaHU4 — I[ICUX0aKTHUBTI IIperapaTThl
(MCUXOMUMETHKTEP/l) KaObIAlayFa KYIITTAPABIK;

* HapKOMAaHUS — OyA HapPKOTUKAABIK 3aTTapfa >KaTaTbIH
(HapKoTUKTEP, bDapouTyparrap, 3peapuH TYbIHAbIAADEI)
rperaparTapabl KabbIAdayFa KYIIITapPAbBIK,.



* II-THITi 3XaHaMa acepaep

« KaHIlleporeHal acepaep — A3 KaTepal iICIKTEP TYyAbIPY KACHETI.
Molicansl: acmepozenoepol y3aK Yakblm KOJLOAHF AHOA
sHOomempull icieiHiH natida 6oy Kayni apmaosl,
UUKI0ghochamuomi y3aK Yyakolm 00ulibl KOJIOAHFAHOA KYblK
ICi2iHIH nauda 60o1ybl MYMKIH.

 MyTareHai acepaep — 0ya /13 reHeTHKaABIK 63repicTepal (PeH i,
XPOMOCOM/IbI, T€EHOMIbI MyTalludAapabl) TyAbIPY KACHUETI.

* Teparorenni acepaep — 0ya [13 ypBIK II€H epeceKTePIiH
PENIPOAYKTHUBTI MyIIeA€PIHE TiKeAeH TOKCHKAABIK d9Cepi.
Teparorenmi /13 TikeAel 5MOPUOTOKCUKAABIK 9CEP KOPCETIIT,
SMOpuoIaTHs, PEeTONaTUAHbIH JaMyblHa 9KEAII COKTBIPA/IBI.
Mynpgait /13 iCikKKe KapcChl, ThIpbICyFa Kapchl 13,
IITUTOCTATHUKTED, KEHOip aHTUOMOTHUKTEP MEH TOPMOHAAP
KaTaabl.



